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Weitere Zuschussgeber: Stadt 

Bad Rodach, Spender*innen, 

Glücksspirale, AWO 

Allgemeines 
 

Ansprechpartnerin: 

Nicole Voigt 

Tel. 09564 804844 

Kirchgasse 4, 96476 Bad Rodach 

Tel./WhatsApp: 09564 804844  

Fax: 09564 804845 

E-Mail: treff-bad-rodach@awo-coburg.de 

Internet: www.awo-coburg.de 

 

Öffnungszeiten:  

Montag 

08.30 – 12.30 Uhr & 13.00 – 18.00 Uhr 

Dienstag 

08.30 – 12.30 Uhr & 13.00 – 18.00 Uhr 

Mittwoch und Donnerstag 

08.30 – 12.30 Uhr & 13.00 – 17.00 Uhr 

Freitag 

08.30 - 12.30 Uhr & 13.00 – 16.00 Uhr 

 

 

  

 

Unseren Gästen stellen wir kostenlosen Internetzugang per 

W-LAN zur Verfügung 

Folgen Sie uns auf Facebook! 
www.facebook.com/AWO/Coburg 
 
Folgen Sie uns auf Instagram! 
https://instagram.com/awokvcoburg?igshid=1bjm9abksy1ba 
 

mailto:treff-bad-rodach@awo-coburg.de
http://www.awo-coburg.de/
http://www.facebook.com/AWO/Coburg
http://www.facebook.com/AWO/Coburg
https://instagram.com/awokvcoburg?igshid=1bjm9abksy1ba
https://instagram.com/awokvcoburg?igshid=1bjm9abksy1ba


Lauf-Treff  
 

 
 

Haftungsausschluss: 
Die Teilnehmer handeln auf eigenes Risiko. Die AWO übernimmt keine Haftung für 
Garderobe, persönliche Gegenstände oder Wegeunfälle der Teilnehmer bzw. Kursleiter. Die 
Teilnehmer/Kursleiter haften für alle Schäden, die durch sie verursacht werden. Ansonsten 
haftet die AWO nur im Rahmen der gesetzlichen Vorschriften. Weitergehende Ansprüche 
sind ausgeschlossen. Bei den mit *Sternvermerk gekennzeichneten Veranstaltungen tritt 
das AWO Mehrgenerationenhaus Bad Rodach nur als Vermittler auf und übernimmt 
keinerlei Haftung: *Dieser Kurs richtet sich in den in §53 Nr. 1 und 2 AO definierten 
Personenkreis. Es handelt sich um eine geschlossene Veranstaltung. Wir freuen uns über 
eine Spende. **Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem AWO Ortsverein Bad 
Rodach statt.  



Deutsch - Lesen 
 

 



Kinderfasching  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Schnupper - Singstunde  
 

„Männer können alles!“  

So heißt es ja oft. Also, können 

sie auch singen. 

Deshalb laden wir alle Männer, 

die früher schon einmal in der 

Sängervereinigung Bad Rodach 

mit gesungen haben, oder es 

neu ausprobieren wollen, ganz 

herzlich zu unserer 

unverbindlichen 

Schnupperstunde am 19.02. in 

die AWO ein. 

Die Sängervereinigung ist vom Grunde her ein gemischer Chor 

und wir möchten sehr gerne in dieser jahrzehntelangen Tradition 

fortfahren.  

Natürlich waren die vergangenen eineinhalb Jahre „nur“ mit 

Frauenstimmen sehr motivierend und erfolgreich, aber, wie heißt 

es so schön: „Zu jedem Topf gehört ein Deckel“ und zu jedem 

gemischten Chor gehören eben Frauen- UND Männerstimmen. 

 Immer wieder haben uns ehemalige Sänger gesagt: „Ich würde 

ja gerne wieder mitsingen, aber nur, wenn andere auch dabei 

sind. Alleine mache ich nicht mit“. 

Das hier ist die Gelegenheit, all diese Singfreudigen wieder unter 

einen Hut zu bringen! Und wer weiß, vielleicht lässt sich der ein 

oder andere Neue dann auch mitreißen zum Mitsingen. 

Ausprobieren kostet ja nichts und es wird ganz sicher ein 

vergnüglicher und produktiver Abend. 

Wir sehen uns im Februar! Bis dahin herzliche Grüße, 

eure Sängervereinigung aus Bad Rodach 

Vorständin Sabine Lien: 0172 / 8486999 

 



Regelmäßige Termine / Februar 24 

Montag 

09.00 – 11.00 Uhr Gemeinsames Frühstück zum guten 
Start in die Woche – mit Anmeldung  
   

10.30 – 12.00 Uhr Malkreis 
 

12.00 – 12.45 Uhr  Betreuter Mittagstisch – mit 
Anmeldung 
 

13.30 – 16.00 Uhr offene Sprechstunde Diakonie   
Erziehungsberatung, 19. Feb.              
 

14.00 – 15.00 Uhr 

 

Sprechstunde Pflegestützpunkt Coburg, 
26. Feb. 
 

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
des Pflegestützpunktes beraten und 
unterstützen pflegebedürftige Men-
schen und ihre Angehörigen zu allen 
Fragen rund um das Thema Pflege. 
 

14.00 – 16.00 Uhr Ideenwerkstatt 
 

16.00 – 17.30 Uhr Eltern-Kind-Treff        
 

17. 15 – 18.15 Uhr  Tablet-Kurs, Gerd Oeckler 
 

16.00 – 17.30 Uhr  Nähstübchen, Let‚s talk 
 

19.30 – 21.00 Uhr  offene Chorprobe  
Sängervereinigung Bad Rodach 



Regelmäßige Termine / Februar 24 

Dienstag 

Mittwoch 

09.30 – 11.30 Uhr Krabbelgruppe  
 

10.30 – 12.00 Uhr  offene Sprechstunde Diakonie   

Erziehungsberatung,  

6. Feb.    

14.00 – 16.00 Uhr  PC-Grundlagenkurs, Peter Klesch, 

14.00 – 16.00 Uhr Skat – Runde 

14.30 – 15.30 Uhr  Auszeit – gemeinsam erleben / OGS 

16.15 – 17.45 Uhr  Deutsch - Lesen  

17.00 – 20.00 Uhr Kochkurs für Männer,  

Dieter Weil, Gerd Oeckler,  

14-täglich 

08.45 – 09.45 Uhr Taiji, Uschi Schachtebeck  

09.00 – 10.00 Uhr Galileo-Vibrokurs,  

Sieglinde Florschütz 

10.00 – 11.00 Uhr FIT fürs Alter, Trude Pertsch 

14.00 – 16.00 Uhr Migrationsberatung, Agentur für 

Arbeit, 7. Feb.  

14.30 – 16.00 Uhr 
AWO Clubnachmittag**,  

Sieglinde Florschütz,  

14. Feb.   

16.30 – 17.30 Uhr Meditation, Andrea Ritter (ab. 21.2.) 

18.00 – 19.00 Uhr  Lauf-Treff, Lets talk 



Regelmäßige Termine / Februar 24 
 

Donnerstag  

10.00 – 11.00 Uhr  Formularberatung,  

Beatrix Geppert-Kosuch, 1. Feb.  

12.00 – 12.45 Uhr betreuter Mittagstisch – mit 

Anmeldung 

12.45 – 13.30 Uhr Gedächtnistraining  

13.45 – 14.30 Uhr Sitztanz*, Katja Brückner 

14.00 – 15.30 Uhr Bogenschießen im Waldbad, 

Jürgen Forscht, 14-täglich 

14.45 – 16.00 Uhr  Singkreis, Sieglinde Duttle,  

Joachim Young, 15. Feb.   

15.00– 16.00 Uhr Spiele am Nachmittag  

16.00 – 17.30 Uhr 

 

Gesprächskreis pflegende Angehörige, 

Kristin Herbst, 8. Feb.   

Pflegende Angehörige kommen hier in 

den gegenseitigen Austausch, können 

sich wertvolle Tipps geben und 

erhalten Informationen zu 

verschiedenen Themen. 

Freitag 

10.00 – 11.00 Uhr Englisch,  

Volker Gundel, Gabi Möbes 
 

14.00 – 16.00 Uhr Philosophie – Cafè, 14-täglich 
 

14.00 – 16.00 Uhr 

 

Indoor-Boccia , Wolf Erkenbrecher,  

Liselotte Moser, 14-täglich  



Unterstützung 
 

Pflegstützpunk Coburg 
Oberer Bürglaß 1 
96450 Coburg 
Tel.: 09561 89-2550 / 09561 89-2551 
Tel. :09561 89-2559 

Fachstelle für pflegende Angehörige 

Oberer Bürglaß 3 
96450 Coburg 
Tel.: 09561 7053812 

Außerhalb der Sprechzeiten erreichen Sie uns in dringenden 
Fällen unter der Telefonnummer 0175-7394193 

Häusliche Hilfen in Bad Rodach: 
Sie arbeiten in der Wohnung, machen Besorgungen und 

Einkäufe; begleiten zum Arzt und zur Apotheke; reden mit 

ihnen und hören zu; kümmern sich um ihr leibliches Wohl, 

gehen mit ihnen spazieren; üben mit ihnen, wieder sicherer 

beim Gehen zu werden und vieles mehr. 

 

Die Kosten liegen einheitlich bei 10,00 € / Stunde und  

0,30 € / km für anfallende Fahrtkosten. 

 

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf, wenn Sie als älterer 

Mensch Hilfe brauchen. Wir helfen auch in Krisen: 

 

Bettina Henseler   Tel. (09564) 805 887 

Claudia Dalke    Tel. (09564) 1607 

Edith Piroth    Tel. (036875) 599 554  

Manuela Rottenbach  Tel. (03685) 704 193 

Katja Brückner  Tel. (0176) 922 929 08 

tel:+49-9561-89-2550
tel:+49-9561-89-2551


Übersicht /Unkostenbeiträge 
 

Angebot MGH AWO-Treff 
Bad Rodach 

Tag Uhrzeit  U  Beitrag 

AWO- Klubnachmittag** 2. Mi/Monat 14.30 Uhr ./. 
Betreuter Mittagstisch: 
(frisch gekocht) 

Mo + Do 12.00 Uhr 4,00 € bis 
5,50 € 

Boccia Fr 14-tägig 14.00 Uhr 1,20 € 
Bogenschießen  Do 14-tägig 14.00 Uhr 2,40 € 
Englisch  Fr 10.00 Uhr 2,50 € 
Eltern-Kind-Treff Mo 16.30 Uhr 1,20 € 
Fit für‚s Alter Mi 10.00 Uhr 1,20 € 
Lauf-Treff  Mi 18.00 Uhr  1,20€ 
Formularberatung 1. Do/Monat 10.00 Uhr  ./. 
Galileo-Vibroshaper Mi 09.00 Uhr 1,20€ 
Gedächtnistraining   Do 12.45 Uhr 1,20 € 
Gemeinsames Frühstück Mo 9.00 Uhr Je nach 

Verbrauch  
Gesprächskreis pflegende 
Angehörige 

2.Do/Monat 16.00 Uhr 2,40 € 

Ideenwerkstatt Mo 14.00 Uhr 1,20 € 
Krabbelgruppe  Di 09.30 Uhr 1,20 € 
Philosophie-Cafè  Fr 14-tägig 14.00 Uhr 1,20 € 
Malkreis  Mo 10.30 Uhr 1,20 € 
Mediation Mi 16.30 Uhr 1,20 
Kochkurs für Männer Di 14- tägig 17.00 Uhr 10,00 – 

15,00 € 
offener Treff mit                     
Beratungen /Information                                                                                        

 
Mo-Fr 

 
08.30 – 16.45 Uhr 

 
./. 

PC-Anwendung Libre Office Do 10.00 Uhr 2,50 € 
PC-Grundlagen Di 14.00 Uhr 2,50 € 
Skat-Runde Di 14.00 Uhr 1,20 € 
Seniorenassistent*innen Nach 

Absprache 
10,00 €/ Stunde 
Aufwandsentschädigung 

Singkreis* 3. Do/Monat 14.45 Uhr ./. 
Sitztanz* Do 13.30 Uhr ./. 
Medien-Sprechstunde Auf Anfrage 

 
1,20 € 

Spiele am Nachmittag Mi    15.00 Uhr 1,20 € 
    

Sprechstunde 
Pflegestützpunkt 

4. Mo/Monat 14 – 15 Uhr ./. 

Tabletschulung (1) Mo 17.15  Uhr 1,20 € 
Tabletschulung (2) Do 17.00 Uhr 1,20 
Taiji am Morgen Mi 08.45 Uhr 1,20 € 
Vorträge Monatlich     1,70 € 



 


